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Las soluciones

el mundo

El mercado de productos para la belleza de a piel esta
de plena actualidad, asumiendo las soluciones de
«belleza desde el interior» un papel de liderazgo.

Mantenida durante muchos afios por los asiaticos,
especialmente los japoneses, la demanda de productos
de belleza ingeribles, o nutricosméticos, se esta
extendiendo ahora rdpidamente por todo el mundo, a
medida que los consumidores de todo el mundo confian
cada vez mas en sus beneficios probados. En 2020, se
espera que el mercado de los nutricosméticos alcance

un valor estimado de 7.400 millones de USD*.

Un estilo de vida saludable con un
aspecto fantastico (y duradero)

En Japén, por ejemplo, se ha reconocido desde hace tiempo que
una dosis diaria de péptidos de coldgeno contribuye de manera
esencial a los efectos antienvejecimiento y a un fantastico
aspecto. Actualmente, la ciencia afirma cada vez mas esta
filosofia atemporal. Las lineas entre el bienestar v la belleza se
estan desdibujando a medida que los consumidores aprecian cada
vez mas el hecho de que un estilo de vida saludable, incluida una
nutricién adecuada, puede ayudar a que nos sintamos mejor y
tengamos también un mejor aspecto. Las encuestas demuestran
que los consumidores actualmente entienden que una piel bella
en el exterior requiere un fundamento sano en el interior y que,
consecuentemente, estdn adoptando un enfoque més holistico de

sus regimenes de salud?. Las oportunidades para los fabricantes

de nutricosméticos son mayores que nunca.
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de «belleza desde el
interior» se estan
demandando en todo

Las evidencias cientificas de los
beneficios para la belleza implican un
exito a largo plazo

A medida que se amplia este mercado, se han intensificado las

investigaciones de ingredientes que ayuden a los consumidores a
lograr sus objetivos de belleza y bienestar. Esto estd llevando a
los fabricantes (y a los consumidores) de nutricosmeéticos a
imponer exigencias cada vez mayores a los beneficios y a la
calidad, la seguridad y los origenes naturales de los ingredientes
que utilizan, y a la ciencia que los respalda. Desarrollar la ciencia
es, de hecho, uno de los secretos para unos resultados fiables vy

duraderos en las soluciones para la belleza de la piel.




Un potente ingrediente
antienvejecimiento lucha contra
los signos visibles de la edad

La estrella en el terreno de los
ingredientes de belleza ingeribles

En el @mbito de los productos de belleza ingeribles, el coldgeno
ha sido reconocido desde hace tiempo como el producto estrella.
Las investigaciones demuestran que el coldgeno es ahora el
principal ingrediente funcional de los productos de belleza en

todas las regiones del mundo.

La mala noticia para la belleza es que
la produccion de colageno disminuye
a medida que envejecemos

El coldgeno es la proteina més abundante en el cuerpo humano vy
constituye el 70% de la piel en estado seco®. Un componente
clave de la estructura de la piel, las fibras de coldgeno
suministran la infraestructura para la elastina, que mantiene la
elasticidad de la piel, y para el &cido hialurénico, que retiene la

hidratacion. A medida que envejecemos, disminuye el nimero y la

llustracion de la estructura de la piel
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Con la edad, la matriz de
coldgeno se debilita y
comienzan a formarse
arrugas

! The Global Nutricosmetics Market: Trends, Drivers & Projections, Global
Industry Analysts Inc., 2015.

2 Dryza, Deep Beauty. VANVASS. Report, 2012.

3 Innova, trends in nutricosmetics, 2016

actividad de las células de la piel (fibroblastos) que producen el
colageno. La matriz de colageno que aporta la firmeza y la
estructura de la piel comienza a descomponerse y nuestra piel se
deshidrata, se vuelve mas fina y empiezan a aparecer lineas de

expresion, arrugas y surcos mas profundos.

La buena naticia es que una nutricion
adecuada puede lograr que la piel
tenga un aspecto mas joven y bello

Los estudios cientificos han demostrado que la nutricién puede
influir vitalmente en a elasticidad, firmeza y capacidad para
mantener la hidratacion de nuestra piel contribuyendo a unos
niveles éptimos de fibras de coldgeno bien organizadas. Los
péptidos de coldgeno, en concreto, han demostrado beneficios
para la salud de la piel, contribuyendo a una piel mas sana y con

un aspecto mas joven.

Peptan, la principal marca de péptidos
de colageno con beneficios probados
antienvejecimiento de la piel

Los efectos beneficiosos de Peptan sobre la belleza de a piel se
han demostrado en estudios clinicos aleatorizados de doble ciego
y controlados por placebo. Estos efectos han sido publicados en
una edicién del Journal of Cosmetic Dermatology vy se trata de la
primera publicacién de datos que presenta efectos de
reestructuracion de la piel como resultado de un ingrediente

nutraceénical®.

4 Gniadecka, M. et al., 1998, Water and Protein Structure in Photoaged and
Chronically Aged Skin. Journal of Investigative Dermatology.
111(6):1129-1132




La respuesta de
a la deshidrate

de la piel, las arr
v la flacidez

Peptan, el ingrediente bioactivo para miltiples beneficios
el rejuvenecimiento y la hidratacion Peptan estén bien documentz

Los estudios han confirmado cémo los péptidos de colageno estudios clinicos, se han demostra
ayudan a fortalecer y rejuvenecer las capas mas profundas de la visibles para la belleza y lac
piel desde el interior, manteniendo la red cohesiva y densa de después de ta

coldgeno que es esencial para prevenir las arrugas v la flacidez.

Los péptidos de coldgeno Peptan también tienen un efectt
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= Reestructurar la red de coldgeno de la piel desde el interior

Colageno
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la densidad total del colgeno de la piel. Con Peptan, puede Disminucion de la fragmentacion del colageno tras
laingesta de Peptan F en la semana 0, 4y 12

crear soluciones que contrarresten estos efectos.
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= Mejora la hidratacion de la piel
La contaminacion medioambiental, el

envejecimiento v los perjudiciales rayos

ultravioleta pueden dafar las fibras de
colageno, limitar la produccion de acido hialurdnico y disminuir
el contenido de agua de a piel. Esta deshidratacion puede
causar que la piel parezca cansada y arrugada. Una dosis diaria
de Peptan puede aumentar no solo la densidad de coldgeno de
la piel, sino también sus niveles de hidratacién, al tiempo que
reduce v rellena las arrugas.

Un ensayo de doble ciego controlado por placebo en relacién a
los péptidos de colédgeno de Peptan entre 33 mujeres (con
edades comprendidas entre 40 y 59 afios) realizado por Souken
en Japén® demostré que Peptan aumentd la hidratacion de la
piel en un 28% tras ocho semanas. ELl 91% de dicho grupo de
investigacion informa de un mayor nivel de hidratacion de la piel

durante el mismo periodo.

La hidratacion de la piel en el grupo de prueba de Peptan
mejord un 28% en comparacion con el grupo placebo
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Como funciona Peptan:
el mecanismo detras de
la belleza de a piel

Peptan, multiples beneficios

para la piel

Gracias a las ultimas investigaciones, actualmente
comprendemos mejor los mecanismos Unicos que hay detras de
Peptan. Actualmente sabemos lo suficiente para comprender los
mecanismos vitales que estan detras de Peptan.

Algunos hallazgos clave incluyen el hecho de que el consumo de
péptidos de colageno puede mejorar varias propiedades de la piel
como la elasticidad y suavidad, y aumentar de manera

significativa la hidratacion de la piel.

Morfologia de una muestra de explante de piel tratada con Peptan.
La densidad de las fibras de colageno (color verde) aumenta.

- — Stratum corneum

. — Epidermis

— Estructura de coldgeno
(con Peptan)

=" — Dermis papilar

La muestra del explante de control sin tratar tiene una coloracién
menos intensa debido a la menor presencia de colageno.
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= Enviar un mensaije claro al cuerpo
Después de consumir Peptan, aparecen en el torrente
sanguineo pequenos péptidos que contienen hidroxiprolina.
Los cientificos consideran que éstos ofrecen una falsa sefial
que sugiere al cuerpo que su propio coldgeno se esta
destruyendo. De este modo, los péptidos de coldgeno pueden
actuar como un mensajero, desencadenando la sintesis y
reorganizacion de nuevas fibras de coldgeno mediante la

estimulacion de las células de fibroblastos”82.

Estimular la expresion de elastina y glicosaminoglicanos
Peptan también ha demostrado que estimula la expresién de
elastina y glicosaminoglicanos (GAG), como el cido hialurdnico
(HA)®2. Los estudios han demostrado que los péptidos de
coldgeno mejoran la elasticidad de la piel vy la ecogenicidad de
la dermist®iL. Estudios de la piel ex-vivo que utilizan técnicas
histolégicas han confirmado una mayor produccién de coldgeno
y GAG en la dermis después de afiadir Peptan al medio de

cultivo de los explantes de la piel®.

Mejora la resistencia mecanica de la piel

Estudios adicionales demuestran que los péptidos de colageno
pueden potenciar la densidad de los fibroblastos v el grosor de
las fibrillas de colageno en la dermis y que pueden mejorar la
fortaleza mecdnica de la piel al aumentar la proporcion de
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Maxima comodidad para los
consumidores con un estilo de vida
ajetreado

Peptan también ofrece el beneficio de ser fécil de integrar en sus
aplicaciones, incluyendo los conceptos de comodidad vy en
movimiento. Esto significa que puede satisfacer al creciente
ndmero de consumidores que demandan unos complementos
nutricionales mas cémodos vy portatiles para mantener la belleza
de su piel. Algunas aplicaciones de belleza populares hoy en dia
son las bebidas en polvo, las bebidas de belleza, las barritas v las
golosinas, todos ellos productos que los consurmidores pueden Principales caracteristicas
integrar en sus ajetreados estilos de vida. = Polvo blanco libre de impurezas

= Densidad y tamafio de las particulas especificos

= Soluble instantédneamente

Compatible con otros nutrientes para . fansparente en solucisn tiguida

la belleza de la piel - Baja viscosidad

También puede formular Peptan con otros ingredientes para la = Sabor y olor neutros

belleza de la piel, como la vitamina C, la biotina o el zinc para = Estable en una amplia gama de pH (3a 7)

lograr efectos sinérgicos, ofreciendo a sus consumidores un » Estable al calor

posicionamiento perfecto para la belleza de la piel. Peptan, un = Compatible con otros ingredientes activos (vitaminas,
ingrediente altamente estable, ofrece una excelente minerales, etc.)

compatibilidad con otros ingredientes, mientras que su resistencia
al calor hace que sea ideal usarlo en aplicaciones de bebidas de

belleza con una larga vida de almacenamiento..

Peptan es el ingrediente activo elegido para unas soluciones de belleza desde
el interior eficaces v fiables.




Beneficiese de nuestra (co-)
innovacion, compromiso y
experiencia de primera clase

Con Peptan, tendra un socio fiable y cercano

Nuestro liderazgo mundial en péptidos de coldgeno combinado con nuestra presencia en el mundo y nuestra
cultura centrada en el consumidor, nos permite ser un socio cercano y fiable para usted como fabricante.
Podemos ayudarle con practicamente cualquier requisito de producto o innovacién que tenga en mente.

A continuacion le indicamos algunos de los beneficios clave de los que disfrutard como socio de Peptan.

Calidad y
seguridad

Optimizacion
dela
formulacion

Ciencia
fiable

Desarrollo
de marca

Innovacion
compartida
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1. Ciencia fiable y actualizada

Peptan ofrece una eficacia probada en amplios estudios clinicos
in vitro, in vivo y de doble ciego con placebo controlado y es
reconocido en todo el mundo por su inigualable respaldo
cientifico.

Le ayudaremos también a comunicar la ciencia.

2. Calidad y seguridad

Peptan se fabrica internamente en plantas certificadas de

ultima generacion que cumplen las mas estrictas normas
internacionales de calidad alimentaria y garantizan la trazabilidad
de los productos y los procesos. Peptan, un péptido de colageno
de primera calidad, esta libre de conservantes vy aditivos.

Control pleno desde el origen hasta el producto final.

3. Optimizacion de la formulacion

Los centros de aplicacién de Peptan desarrollan nuevos
conceptos de formulacién de productos y comparten ideas y
recetas. Facilitamos el uso éptimo de Peptan en sus aplicaciones.

Podemos ayudarle a que su producto llegue mas rapido al

mercado.

4. Innovacion compartida

Tiene a su disposicion una red global de expertos para ayudarle a
desarrollar innovaciones de éxito con Peptan susceptibles de ser
comercializadas. Estamos encantados de co-innovar con usted.
Participe en nuestro Dia de la Innovacién para conocer las ultimas

innovaciones susceptibles de ser comercializadas.

5. Desarrollo de marca

Ofrecemos asimismo una excelente ayuda de desarrollo de
marca. Podrd beneficiarse del aval de la marca Peptan y tendra la
oportunidad de incluir Peptan como uno de los ingredientes
utilizados en su producto.

Péngase en contacto con nosotros para obtener mas informacién

sobre nuestro programa de marca compartida.




NUETRAS OFICINAS DE VENTAS EN EL MUNDO

EUROPA, )
ORIENTE MEDIO, AFRICA

europe@rousselot.com

Europa del Norte, Central y
del Este, Reino Unido e Irlanda
Rousselot B.V.B.A.
Meulestedekaai 81

9000 Gante Bélgica
+329255 18 18

SUDAMERICA
Y CENTROAMERICA

rousselot.brasil@rousselot.com

Brazil

Rousselot Gelatinas do Brasil LTDA
Rua Santo Agostinho, N° 280
Distrito de Arcadas

CEP 13908-080

Amparo - Sdo Paulo Brasil

+55 19 3907 9000

CHINA

info@rousselotchina.com

Rousselot China

25/A, No. 18 North Cao Xi Road
Shanghai - PO: 200030 China
+86 216427 7337

JAPON Y
COREA DEL SUR

. japan@rousselot.com
Francia, Europa del Sur, Medio Oriente, Africa

Rousselot S.A.S.

4 rue de l'abreuvoir
92400 Courbevoie Francia
+33 146678700

América del Sur y América Central
(excepto Brasil)

Rousselot Argentina S.A.

Avenida Gobernador Vergara 2532
1688 Villa Tesei - Hurlingham
(Provincia de Buenos Aires) Argentina
+54 1144858100

Rousselot Japan K.K.
Ishikin-nihonbashi Bldg, 6F

4-14-7 Nihonbashihoncho, Chuo-Ku,
Tokyo 103-0023 Japon

+813 56437701

Espania y Portugal

Rousselot Gelatin S.L.

Paratge Pont de Torrent, S/N

17464 Cervia de Ter (Girona) Espana
+34 9572496700

SUDESTE ASIATICO

sea@rousselot.com

NORTEAMERICA
Y MEXICO

gelatin.usa@rousselot.com Taiwan, Honk Kong, Australia,

Nueva Zelanda, India y Sri Lanka
Rousselot (M) SDN. BHD.

Block P3-21, Plaza Damas

Jalan Sri Hartamas 1

50480 Kuala Lumpur Malasia
+603 6201 8282

Rousselot Inc.

1231 South Rochester Street, Suite 250
Mukwonago, WI53149 USA

+1 888 455 3556

Su contacto de ventas en Rousselot y Peptan: Acerca de Rousselot y Peptan:

Rousselot y Peptan son marcas de Darling Ingredients Inc.

Rousselot es el lider global® de la gelatina y los péptidos de colageno.
La amplia gama de péptidos de coldgeno de Rousselot se
comercializa bajo la marca Peptan. Trabajamos en colaboracién con
sus clientes en todo el mundo, aportando soluciones de ingredientes
innovadores y avanzados fabricados en operaciones de vanguardia.
Ayudamos a nuestros clientes a lograr sus objetivos, permitiéndoles
elaborar productos farmacéuticos, alimenticios y nutricionales para
inspirar y animar a los exigentes consumidores actuales.

! Global Industry Analysts, Inc, Gelatin a Global Strategic Business report, Nov 2016

Todos los derechos reservados. Ninguna parte de este folleto puede reproducirse, distribuirse o traducirse de forma alguna o por cualquier medio, o guardada en una base de datos o sistema de recuperacion,
sin el permiso previo y por escrito de Rousselot. Rousselot conserva los derechos de autor de todo el contenido del presente folleto v los derechos de propiedad intelectual de todas las designaciones de
nuestros productos mencionados en este folleto y Los derechos de propiedad intelectual de los propios productos. Nada en este folleto constituye una licencia (explicita o implicita) de ninguno de los derechos
de propiedad intelectual de Rousselot. La duplicacion o el uso de las designaciones, imagenes, gréficos v textos de los productos no esta autorizado sin el previo consentimiento explicito v por escrito de
Rousselot. Rousselot no realiza ninguna declaracion ni ofrece garantia alguna, ya sea explicita o implicita, respecto a la exactitud, fiabilidad o integridad de la informacion, ni asume ninguna responsabilidad
legal, ya sea directa o indirecta, de cualquier informacion. El uso de esta informacion sera por su cuenta v riesgo. Rousselot no representa o garantiza, expresa o implicitamente, la exactitud, fiabilidad o
integridad de la informacicn, ni asume ninguna responsabilidad legal, ya sea directa o indirecta, de cualquier informacién. El uso de esta informacién estara bajo responsabilidad v riesgo de quien la utilice.
Nada de lo que aqui se expresa libera al que use esta informacion de llevar a cabo sus propias determinaciones de idoneidad y pruebas, ni de su obligacion de cumplir con todas las leyes v regulaciones
aplicables v observar todos los derechos de terceros. Este producto no estd destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Siempre debe consultar al médico cuando se utilice el
producto junto con tratamientos, dietas o programas de fitness. Los usos vy reclamos de los productos de Roussselot recomendados en este libro deben adaptarse a las regulaciones en curso del entorno
local. Esta declaracion no ha sido evaluada por la Food and Drug Administration (FDA).
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